
Pimiento

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 11,0
Lipides 12,2
Dont acides gras saturés 5,6
Glucides 18,2
Dont sucres 1,5
Fibres 1,0
Sel 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 934,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 224,5

Poulette

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,7
Lipides 7,9
Dont acides gras saturés 3,4
Glucides 18,2
Dont sucres 1,9
Fibres 1,2
Sel 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 775,5
Valeurs énergétiques (Kcal) 185,5

Reine

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,2
Lipides 6,7
Dont acides gras saturés 3,5
Glucides 18,6
Dont sucres 1,4
Fibres 1,1
Sel 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 725,6
Valeurs énergétiques (Kcal) 173,5

PIZZAS FORMAT SOLO 
LES INTEMPORELLES 



Suprême

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 11,6
Lipides 10,5
Dont acides gras saturés 4,9
Glucides 17,0
Dont sucres 1,4
Fibres 0,9
Sel 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 865,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 207,6

Curry-folie

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,2
Lipides 13,4
Dont acides gras saturés 5,1
Glucides 16,5
Dont sucres 0,8
Fibres 0,8
Sel 1,0

Valeurs énergétiques (KJ) 937,3
Valeurs énergétiques (Kcal) 225,0

Green'Pizz

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 7,9
Lipides 11,4
Dont acides gras saturés 4,1
Glucides 18,5
Dont sucres 1,5
Fibres 1,2
Sel 1,0

Valeurs énergétiques (KJ) 860,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 206,7



Marguerite

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 11,8
Lipides 9,9
Dont acides gras saturés 5,8
Glucides 21,6
Dont sucres 1,5
Fibres 1,1
Sel 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 920,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 220,4

Merguez

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,4
Lipides 10,7
Dont acides gras saturés 5,2
Glucides 20,2
Dont sucres 1,5
Fibres 1,1
Sel 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 902,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 216,3



Pimiento

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,6
Lipides 11,0
Dont acides gras saturés 4,9
Glucides 21,0
Dont sucres 1,4
Fibres 1,1
Sel 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 932,4
Valeurs énergétiques (Kcal) 223,7

Poulette

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,4
Lipides 7,3
Dont acides gras saturés 3,0
Glucides 20,9
Dont sucres 1,8
Fibres 1,3
Sel 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 790,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 189,0

Reine

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 9,9
Lipides 6,2
Dont acides gras saturés 3,1
Glucides 21,4
Dont sucres 1,3
Fibres 1,2
Sel 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 747,4
Valeurs énergétiques (Kcal) 178,6

PIZZAS FORMAT SOLO PATE EPAISSE (selon disponibilité en point de vente)

LES INTEMPORELLES 



Suprême

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 11,2
Lipides 9,7
Dont acides gras saturés 4,3
Glucides 19,8
Dont sucres 1,3
Fibres 1,0
Sel 1,5

Valeurs énergétiques (KJ) 870,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 208,6

Curry-folie

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,0
Lipides 12,2
Dont acides gras saturés 4,6
Glucides 19,2
Dont sucres 0,9
Fibres 0,9
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 934,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 224,2

Green'Pizz

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 7,9
Lipides 10,3
Dont acides gras saturés 3,7
Glucides 21,3
Dont sucres 1,5
Fibres 1,2
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 866,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 207,9



Marguerite
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 11,2
Lipides 8,9
Dont acides gras saturés 5,1
Glucides 24,5
Dont sucres 1,4
Fibres 1,2
Sel 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 919,1
Valeurs énergétiques (Kcal) 219,9

Merguez

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,1
Lipides 9,6
Dont acides gras saturés 4,6
Glucides 23,1
Dont sucres 1,4
Fibres 1,2
Sel 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 903,4
Valeurs énergétiques (Kcal) 216,4



Addict'Cheese
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 12,7
Lipides 11,7
Dont acides gras saturés 7,3
Glucides 19,1
Dont sucres 1,4
Fibres 1,0
Sel 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 963,5
Valeurs énergétiques (Kcal) 230,9

Poséi'thon
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 11,3
Lipides 13,6
Dont acides gras saturés 5,2
Glucides 17,3
Dont sucres 1,3
Fibres 1,1
Sel 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 977,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 234,4

Barbecue
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,9
Lipides 8,4
Dont acides gras saturés 4,2
Glucides 19,3
Dont sucres 3,1
Fibres 0,9
Sel 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 813,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 194,7

Senorita
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 12,3
Lipides 11,1
Dont acides gras saturés 6,1
Glucides 20,1
Dont sucres 1,4
Fibres 1,0
Sel 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 949,6
Valeurs énergétiques (Kcal) 227,7

PIZZAS FORMAT SOLO PATE FINE
LES ÉPHÉMERES PRINTEMPS ÉTÉ 2022



Vegan
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 3,7
Lipides 5,4
Dont acides gras saturés 1,5
Glucides 20,3
Dont sucres 2,5
Fibres 1,4
Sel 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 604,1
Valeurs énergétiques (Kcal) 144,2

Fiesta
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 13,3
Lipides 13,2
Dont acides gras saturés 5,9
Glucides 18,6
Dont sucres 1,0
Fibres 0,9
Sel 1,7

Valeurs énergétiques (KJ) 1022,2
Valeurs énergétiques (Kcal) 242,8

Végé
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 8,6
Lipides 9,6
Dont acides gras saturés 4,1
Glucides 17,6
Dont sucres 2,4
Fibres 0,9
Sel 0,9

Valeurs énergétiques (KJ) 787,1
Valeurs énergétiques (Kcal) 186,6

Bologna
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,0
Lipides 6,6
Dont acides gras saturés 3,7
Glucides 17,6
Dont sucres 1,9
Fibres 1,1
Sel 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 703,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 168,7



Burratina
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 12,4
Lipides 12,1
Dont acides gras saturés 5,1
Glucides 20,0
Dont sucres 2,3
Fibres 0,9
Sel 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 981,5
Valeurs énergétiques (Kcal) 233,0



Addict'Cheese
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 12,1
Lipides 10,6
Dont acides gras saturés 6,4
Glucides 22,0
Dont sucres 1,3
Fibres 1,1
Sel 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 957,4
Valeurs énergétiques (Kcal) 229,2

Poséi'thon
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,9
Lipides 12,3
Dont acides gras saturés 4,6
Glucides 20,2
Dont sucres 1,3
Fibres 1,2
Sel 1,5

Valeurs énergétiques (KJ) 970,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 232,5

Barbecue
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,6
Lipides 7,8
Dont acides gras saturés 3,8
Glucides 21,8
Dont sucres 2,9
Fibres 1,0
Sel 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 824,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 197,2

Senorita
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 11,8
Lipides 10,0
Dont acides gras saturés 5,4
Glucides 23,0
Dont sucres 1,4
Fibres 1,1
Sel 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 945,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 226,3

PIZZAS FORMAT SOLO PATE EPAISSE (Selon disponibilité en point de vente)

LES ÉPHÉMERES PRINTEMPS ÉTÉ 2022



Vegan
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 4,1
Lipides 5,1
Dont acides gras saturés 1,4
Glucides 22,7
Dont sucres 2,4
Fibres 1,5
Sel 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 636,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 151,9

Fiesta
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 12,7
Lipides 11,9
Dont acides gras saturés 5,2
Glucides 21,5
Dont sucres 1,0
Fibres 1,0
Sel 1,7

Valeurs énergétiques (KJ) 1009,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 239,7

Végé
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 8,5
Lipides 8,8
Dont acides gras saturés 3,7
Glucides 20,3
Dont sucres 2,2
Fibres 1,0
Sel 1,0

Valeurs énergétiques (KJ) 800,4
Valeurs énergétiques (Kcal) 189,8

Bologna
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 9,8
Lipides 6,2
Dont acides gras saturés 3,3
Glucides 20,3
Dont sucres 1,8
Fibres 1,2
Sel 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 726,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 173,8



Burratina
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 11,8
Lipides 10,9
Dont acides gras saturés 4,5
Glucides 22,7
Dont sucres 2,1
Fibres 1,0
Sel 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 973,3
Valeurs énergétiques (Kcal) 231,1



Alsacienne
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 7,3
Lipides 9,0
Dont acides gras saturés 4,6
Glucides 20,0
Dont sucres 1,3
Fibres 0,9
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 782,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 187,2

Chèvre miel
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 9,1
Lipides 10,5
Dont acides gras saturés 6,3
Glucides 20,3
Dont sucres 3,1
Fibres 0,8
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 875,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 209,6

Forestière 
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 8,9
Lipides 9,1
Dont acides gras saturés 5,0
Glucides 19,1
Dont sucres 1,0
Fibres 1,0
Sel 1,0

Valeurs énergétiques (KJ) 798,3
Valeurs énergétiques (Kcal) 191,1

Norvégienne
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,4
Lipides 9,4
Dont acides gras saturés 5,5
Glucides 18,4
Dont sucres 1,1
Fibres 0,8
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 823,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 197,1

LES FLAMBÉES FORMAT SOLO PATE FINE



Alsacienne
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 7,4
Lipides 8,2
Dont acides gras saturés 4,1
Glucides 22,7
Dont sucres 1,3
Fibres 1,0
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 797,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 190,8

Chèvre miel
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 8,9
Lipides 9,6
Dont acides gras saturés 5,6
Glucides 22,8
Dont sucres 2,9
Fibres 0,9
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 879,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 210,5

Forestière 
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 8,8
Lipides 8,3
Dont acides gras saturés 4,4
Glucides 21,9
Dont sucres 1,0
Fibres 1,1
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 811,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 194,2

Norvégienne
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,1
Lipides 8,6
Dont acides gras saturés 4,9
Glucides 21,1
Dont sucres 1,1
Fibres 0,9
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 833,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 199,3

LES FLAMBÉES FORMAT SOLO PATE EPAISSE (Selon disponibilité en point de vente)



Reine
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,11
Lipides 5,98
Dont acides gras saturés 2,97
Glucides 18,71
Dont sucres 1,47
Fibres 1,09
Sel 1,42

Valeurs énergétiques (KJ) 700,47
Valeurs énergétiques (Kcal) 167,37

Marguerite
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,84
Lipides 8,68
Dont acides gras saturés 4,98
Glucides 22,87
Dont sucres 1,58
Fibres 1,19
Sel 1,28

Valeurs énergétiques (KJ) 878,78
Valeurs énergétiques (Kcal) 210,35

Alsacienne Gratinée

Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,02
Lipides 10,05
Dont acides gras saturés 5,35
Glucides 23,38
Dont sucres 1,10
Fibres 1,02
Sel 1,21
Valeurs énergétiques (KJ) 919,92
Valeurs énergétiques (Kcal) 220,16

MENU ENFANT



COCORICO
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 8,3
Lipides 8,1
Dont acides gras saturés 3,2
Glucides 11,8
Dont sucres 1,6
Fibres 1,7
Sel 0,8

Valeurs énergétiques (KJ) 653,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 156,1

VIKING
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 5,5
Lipides 8,6
Dont acides gras saturés 1,9
Glucides 10,8
Dont sucres 1,6
Fibres 0,5
Sel 0,9

Valeurs énergétiques (KJ) 604,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 144,9

VÉGÉ
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 3,7
Lipides 13,2
Dont acides gras saturés 2,2
Glucides 12,5
Dont sucres 1,6
Fibres 0,7
Sel 1,0

Valeurs énergétiques (KJ) 779,3
Valeurs énergétiques (Kcal) 186,4

 SALAD'BOWLS (selon disponibilité en point de vente)

 PRINTEMPS-ÉTÉ 2022



Pomodoro 
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 8,9
Lipides 7,2
Dont acides gras saturés 2,9
Glucides 28,6
Dont sucres 1,3
Fibres 1,5
Sel 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 876,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 208,5

Chèvre - Chorizo
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 12,0
Lipides 10,7
Dont acides gras saturés 5,0
Glucides 29,4
Dont sucres 0,9
Fibres 1,3
Sel 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 1075,6
Valeurs énergétiques (Kcal) 256,4

Prosciutto
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 11,7
Lipides 8,9
Dont acides gras saturés 3,5
Glucides 29,0
Dont sucres 1,0
Fibres 1,3
Sel 1,7

Valeurs énergétiques (KJ) 996,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 237,3

LES FOCACCIAS (Selon disponibilité en point de vente)
LES INTEMPORELS



Chèvre - Duo d'olives
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 10,7
Lipides 11,6
Dont acides gras saturés 4,6
Glucides 28,0
Dont sucres 0,9
Fibres 1,5
Sel 1,7

Valeurs énergétiques (KJ) 1062,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 253,3

Gorgonzola
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 11,2
Lipides 9,8
Dont acides gras saturés 4,5
Glucides 31,5
Dont sucres 0,9
Fibres 1,3
Sel 1,5

Valeurs énergétiques (KJ) 1065,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 253,6

LES EPHEMERES PRINTEMPS-ETE 2022



POULET

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 11,6
Lipides 8,1
dont AGS 3,4
Glucides 24,7
Dont sucres 2,3
Fibres 0,7
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 930,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 221,7

VÉGÉTARIEN

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 10,6
Lipides 12,1
dont AGS 5,6
Glucides 23,1
Dont sucres 1,8
Fibres 0,5
Sel 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 1032,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 246,9

SERRANO

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 12,8
Lipides 9,8
dont AGS 4,2
Glucides 27,6
Dont sucres 1,6
Fibres 0,2
Sel 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 1059,2
Valeurs énergétiques (Kcal) 251,1

 PANINIS (selon disponibilité en point de vente)

LES EPHEMERES PRINTEMPS-ÉTÉ 2022

LES INTEMPORELS



MAXI PLANCHETTE

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 12,2
Lipides 14,5
Dont acides gras saturés 5,3
Glucides 17,0
Dont sucres 1,0
Fibres 1,0
Sel 2,0

Valeurs énergétiques (KJ) 1026,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 245,3

MINI PLANCHETTE

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 12,3
Lipides 13,1
Dont acides gras saturés 3,6
Glucides 23,0
Dont sucres 2,8
Fibres 1,5
Sel 2,2

Valeurs énergétiques (KJ) 1071,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 255,8

PLANCHETTES (Selon disponibilité en point de vente)



CALZONE TOUT CHOCO
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 7,6
Lipides 10,6
Dont acides gras saturés 1,8
Glucides 46,7
Dont sucres 15,9
Fibres 2,5
Sel 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 1288,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 306,9

POM'CARAMEL
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 5,1
Lipides 6,3
Dont acides gras saturés 3,8
Glucides 28,7
Dont sucres 6,6
Fibres 1,2
Sel 0,8

Valeurs énergétiques (KJ) 793,1
Valeurs énergétiques (Kcal) 192,1

CALZONE CHOCO FRUITS ROUGES
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 6,7
Lipides 9,1
Dont acides gras saturés 1,5
Glucides 41,1
Dont sucres 14,6
Fibres 2,1
Sel 1,0

Valeurs énergétiques (KJ) 1133,5
Valeurs énergétiques (Kcal) 270,0

LES PIZZAS SUCRÉES FORMAT MINI
INTEMPORELLES

ÉPHÉMÈRE PRINTEMPS-ÉTÉ 2022



PANNA COTTA *
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 2,6
Lipides 16,3
dont AGS 10,7
Glucides 15,7
Dont sucres 15,4
Fibres 0,0
Sel 0,1

Valeurs énergétiques (KJ) 923,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 222,0

MOUSSE AU CHOCOLAT *
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 5,8
Lipides 17,3
Dont acides gras saturés 9,1
Glucides 21,4
Dont sucres 18,4
Fibres 0,5
Sel 0,1

Valeurs énergétiques (KJ) 1107,3
Valeurs énergétiques (Kcal) 265,8

TIRAMISU *
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 5,0
Lipides 13,9
Dont acides gras saturés 1,7
Glucides 21,2
Dont sucres 17,1
Fibres 0,5
Sel 0,1

Valeurs énergétiques (KJ) 965,3
Valeurs énergétiques (Kcal) 231,1

DESSERTS PREPARES SUR PLACE

INTEMPORELS



YAOURT GREC 
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 428,1
Lipides 12,0
Dont acides gras saturés 5,6
Glucides 12,0
Dont sucres 10,3
Fibres 0,0
Sel 0,0

Valeurs énergétiques (KJ) 768,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 184,3

VERRINE FRAISE 
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 0,5
Lipides 0,2
Dont acides gras saturés 0,0
Glucides 2,6
Dont sucres 2,6
Fibres 1,2
Sel 0,0

Valeurs énergétiques (KJ) 77,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 18,5

VERRINE MELON 
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 0,5
Lipides 0,1
Dont acides gras saturés 0,3
Glucides 4,2
Dont sucres 3,9
Fibres 0,6
Sel 0,0

Valeurs énergétiques (KJ) 88,2
Valeurs énergétiques (Kcal) 20,8

* Produits décongelés, ne pas recongeler



Brownie noix de pécan caramélisées*

Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 5,1
Lipides 25,1
Dont acides gras saturés 15,8
Glucides 43,4
Dont sucres 33,6
Fibres 2,4
Sel 0,1

Valeurs énergétiques (KJ) 1774,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 425,0

Cookie pépites chocolat lait*

Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 4,8
Lipides 25,0
Dont acides gras saturés 13,6
Glucides 61,5
Dont sucres 40,5
Fibres 2,0
Sel 0,2

Valeurs énergétiques (KJ) 2065,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 494,0

Cookie triple chocolat*

Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 5,1
Lipides 24,8
Dont acides gras saturés 13,6
Glucides 58,7
Dont sucres 40,3
Fibres 2,3
Sel 0,2

Valeurs énergétiques (KJ) 2019,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 483,0

LES INTEMPORELS

DESSERTS 



Donuts cœur cacao-noisette *
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 7,1
Lipides 29,0
Dont acides gras saturés 13,0
Glucides 43,0
Dont sucres 20,0
Fibres 2,8
Sel 0,7

Valeurs énergétiques (KJ) 1929,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 463,0

Donuts cœur fraise*
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 4,8
Lipides 24,0
Dont acides gras saturés 2,7
Glucides 47,0
Dont sucres 20,0
Fibres 1,3
Sel 0,8

Valeurs énergétiques (KJ) 1743,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 417,0

Tarte au flan*
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 3,5
Lipides 7,1
Dont acides gras saturés 3,7
Glucides 27,3
Dont sucres 18,0
Fibres 0,2
Sel 0,3

Valeurs énergétiques (KJ) 788,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 188,0



Muffin parfum vanille pépites de chocolat fourrage cacao noisette*
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 4,8
Lipides 18,9
Dont acides gras saturés 3,9
Glucides 50,1
Dont sucres 31,9
Fibres 1,6
Sel 0,4

Valeurs énergétiques (KJ) 1632,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 390,0

Compote à boire
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 0,5
Lipides 0,5
Dont acides gras saturés 0,1
Glucides 14,0
Dont sucres 11,0
Fibres 1,7
Sel 0,0

Valeurs énergétiques (KJ) 262,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 62,0

Tarte aux pommes *
Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 3,1
Lipides 14,0
Dont acides gras saturés 9,1
Glucides 29,0
Dont sucres 16,0
Fibres 0,7
Sel 0,5

Valeurs énergétiques (KJ) 1069,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 256,0



CREME GLACEE BRETONNE 
(CARAMEL BEURRE SALE)

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 4,8
Lipides 6,4
Dont acides gras saturés 3,9
Glucides 23,8
Dont sucres 17,6
Fibres 0,0
Sel 0,2

Valeurs énergétiques (KJ) 728,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 173,0

CREME GLACEE FOLIES CROQUANTES
(VANILLE-PECAN)

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 4,2
Lipides 12,3
Dont acides gras saturés 8,7
Glucides 23,7
Dont sucres 22,5
Fibres 0,0
Sel 0,3

Valeurs énergétiques (KJ) 922,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 220,0

CREME GLACEE CHOCOLAT GOURMAND
(CHOCO-CARAMEL)

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 4,8
Lipides 6,4
Dont acides gras saturés 3,9
Glucides 23,8
Dont sucres 17,6
Fibres 0,0
Sel 0,2

Valeurs énergétiques (KJ) 728,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 173,0

LES GLACES



SORBET FRAISE

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 0,5
Lipides 0,2
Dont acides gras saturés 0,0
Glucides 30,0
Dont sucres 25,5
Fibres 0,0
Sel 0,0

Valeurs énergétiques (KJ) 542,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 128,0

GLACE A L'EAU FRAMBOISE

Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 0,0
Lipides 0,0
Dont acides gras saturés 0,0
Glucides 23,0
Dont sucres 20,0
Fibres 0,0
Sel 0,0

Valeurs énergétiques (KJ) 390,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 92,0


