
PIMIENTO PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
529 Pour 100g 619 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 59,6 11,3 66,7 10,8
Lipides 67,0 12,7 69,1 11,2
Dont acides gras saturés 30,3 5,7 30,5 4,9
Glucides 97,9 18,5 136,5 22,0
Dont sucres 7,5 1,4 8,4 1,4
Fibres 5,1 1,0 6,7 1,1
Sel 8,4 1,6 10,0 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 5093,7 962,9 5915,6 955,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 1222,7 231,1 1418,1 229,1

POULETTE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
560 Pour 100g 650 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 59,9 10,7 67,0 10,3
Lipides 44,5 7,9 46,7 7,2
Dont acides gras saturés 19,1 3,4 19,2 3,0
Glucides 101,8 18,2 140,3 21,6
Dont sucres 10,7 1,9 11,6 1,8
Fibres 6,6 1,2 8,2 1,3
Sel 6,6 1,2 8,1 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 4343,0 775,5 5164,9 794,6
Valeurs énergétiques (Kcal) 1038,9 185,5 1234,3 189,9

REINE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
532 Pour 100g 622 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 54,2 10,2 61,3 9,8
Lipides 33,6 6,3 35,7 5,7
Dont acides gras saturés 18,5 3,5 18,7 3,0
Glucides 98,9 18,6 137,4 22,1
Dont sucres 7,8 1,5 8,7 1,4
Fibres 5,9 1,1 7,5 1,2
Sel 6,5 1,2 8,0 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 3785,7 711,6 4607,6 740,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 904,9 170,1 1100,3 176,9

SUPREME PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
573 Pour 100g 605 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 66,2 11,5 73,3 11,1
Lipides 58,7 10,2 60,9 9,2
Dont acides gras saturés 27,7 4,8 27,8 4,2
Glucides 97,9 17,1 136,4 20,6
Dont sucres 8,5 1,5 9,4 1,4
Fibres 4,9 0,9 6,5 1,0
Sel 7,8 1,4 9,3 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 4896,2 854,5 5718,2 862,5
Valeurs énergétiques (Kcal) 1173,9 204,9 1369,4 206,5

CURRY FOLIE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
600 Pour 100g 690 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 60,7 10,1 67,8 9,8
Lipides 82,3 13,7 84,4 12,2
Dont acides gras saturés 26,6 4,4 26,7 3,9
Glucides 101,8 17,0 140,3 20,3
Dont sucres 8,9 1,5 9,8 1,4
Fibres 4,9 0,8 6,5 0,9
Sel 7,3 1,2 8,8 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 5734,7 955,8 6556,7 950,2
Valeurs énergétiques (Kcal) 1376,9 229,5 1572,3 227,9

PIZZAS FORMAT SOLO 
LES INTEMPORELLES



GREEN'PIZZ PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
530 Pour 100g 620 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 43,7 8,2 50,8 8,2
Lipides 40,6 7,7 42,7 6,9
Dont acides gras saturés 18,6 3,5 18,7 3,0
Glucides 101,9 19,2 140,4 22,7
Dont sucres 9,3 1,8 10,2 1,7
Fibres 6,9 1,3 8,5 1,4
Sel 5,7 1,1 7,2 1,2

Valeurs énergétiques (KJ) 3926,7 740,9 4748,6 765,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 940,4 177,4 1135,8 183,2

MARGUERITE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
445 Pour 100g 535 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 52,3 11,8 59,4 11,1
Lipides 44,2 9,9 46,4 8,7
Dont acides gras saturés 26,0 5,8 26,2 4,9
Glucides 96,1 21,6 134,6 25,2
Dont sucres 6,6 1,5 7,5 1,4
Fibres 4,9 1,1 6,5 1,2
Sel 5,6 1,3 7,2 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 4094,0 920,0 4915,9 918,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 980,7 220,4 1176,2 219,8

MERGUEZ PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
480 Pour 100g 570 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 50,1 10,4 57,2 10,0
Lipides 51,3 10,7 53,4 9,4
Dont acides gras saturés 25,2 5,2 25,4 4,5
Glucides 96,8 20,2 135,3 23,7
Dont sucres 7,1 1,5 8,1 1,4
Fibres 5,1 1,1 6,7 1,2
Sel 6,5 1,4 8,1 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 4329,6 902,0 5151,5 903,8
Valeurs énergétiques (Kcal) 1038,4 216,3 1233,8 216,5

ALSACIENNE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
510 Pour 100g 600 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 35,4 6,9 42,5 7,1
Lipides 48,3 9,5 50,4 8,4
Dont acides gras saturés 16,9 3,3 17,0 2,8
Glucides 107,0 21,0 145,5 24,2
Dont sucres 13,5 2,7 14,5 2,4
Fibres 4,7 0,9 6,3 1,1
Sel 7,2 1,4 8,7 1,5

Valeurs énergétiques (KJ) 4137,6 811,3 4959,5 826,6
Valeurs énergétiques (Kcal) 990,9 194,3 1186,3 197,7

CHÈVRE-MIEL PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
530 Pour 100g 620 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 43,4 8,2 50,5 8,1
Lipides 51,3 9,7 53,5 8,6
Dont acides gras saturés 24,4 4,6 24,5 4,0
Glucides 117,0 22,1 155,5 25,1
Dont sucres 23,1 4,4 24,0 3,9
Fibres 4,5 0,8 6,1 1,0
Sel 6,8 1,3 8,3 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 4552,8 859,0 5374,8 866,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 1089,4 205,5 1284,8 207,2



ADDICT'CHEESE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
448 Pour 100g 538 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 49,6 11,1 56,7 10,5
Lipides 44,6 9,9 46,7 8,7
Dont acides gras saturés 27,0 6,0 27,2 5,0
Glucides 95,9 21,4 134,4 25,0
Dont sucres 6,6 1,5 7,5 1,4
Fibres 5,0 1,1 6,6 1,2
Sel 6,3 1,4 7,8 1,5

Valeurs énergétiques (KJ) 4061,6 906,6 4883,6 907,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 973,0 217,2 1168,4 217,2

MARMITHON PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
517 Pour 100g 607 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 54,5 10,5 61,6 10,1
Lipides 44,2 8,6 46,4 7,6
Dont acides gras saturés 19,0 3,7 19,2 3,2
Glucides 99,2 19,2 137,7 22,7
Dont sucres 9,0 1,7 9,9 1,6
Fibres 6,6 1,3 8,2 1,4
Sel 7,2 1,4 8,7 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 4198,8 812,1 5020,7 827,1
Valeurs énergétiques (Kcal) 1004,5 194,3 1199,9 197,7

CHICK'N BACON PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
515 Pour 100g 605 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 64,5 12,5 71,6 11,8
Lipides 41,6 8,1 43,8 7,2
Dont acides gras saturés 21,9 4,2 22,1 3,6
Glucides 96,3 18,7 134,8 22,3
Dont sucres 6,8 1,3 7,7 1,3
Fibres 4,9 1,0 6,5 1,1
Sel 6,5 1,3 8,0 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 4202,5 816,0 5024,4 830,5
Valeurs énergétiques (Kcal) 1005,5 195,2 1201,0 198,5

HUBERT PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
525 Pour 100g 615 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 52,3 10,0 59,4 9,7
Lipides 42,1 8,0 44,2 7,2
Dont acides gras saturés 19,3 3,7 19,5 3,2
Glucides 101,2 19,3 139,7 22,7
Dont sucres 10,1 1,9 11,0 1,8
Fibres 6,1 1,2 7,7 1,2
Sel 6,8 1,3 8,3 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 4102,6 781,5 4924,6 800,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 982,0 187,1 1177,4 191,5

VEGAN PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
419 Pour 100g 509 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 18,0 4,3 25,1 4,9
Lipides 34,9 8,3 37,0 7,3
Dont acides gras saturés 15,3 3,6 15,4 3,0
Glucides 110,2 26,3 148,7 29,2
Dont sucres 6,5 1,5 7,4 1,5
Fibres 5,4 1,3 7,0 1,4
Sel 6,9 1,6 8,4 1,7

Valeurs énergétiques (KJ) 3416,2 815,3 4238,2 832,6
Valeurs énergétiques (Kcal) 815,1 194,5 1010,5 198,5

MORTABELLA PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
565 Pour 100g 655 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 59,5 10,5 66,6 10,2
Lipides 68,6 12,1 70,8 10,8
Dont acides gras saturés 35,6 6,3 35,7 5,5
Glucides 98,4 17,4 136,9 20,9
Dont sucres 8,4 1,5 9,4 1,4
Fibres 5,6 1,0 7,2 1,1
Sel 7,4 1,3 9,0 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 5173,9 915,7 5995,8 915,4
Valeurs énergétiques (Kcal) 1242,1 219,8 1437,5 219,5

PIZZAS FORMAT SOLO 
LES ÉPHÉMERES PRINTEMPS ÉTÉ 2023



LA SERRANO PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
565 Pour 100g 655 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 63,3 11,2 70,4 10,7
Lipides 54,3 9,6 56,5 8,6
Dont acides gras saturés 26,1 4,6 26,3 4,0
Glucides 107,9 19,1 146,4 22,3
Dont sucres 17,5 3,1 18,5 2,8
Fibres 5,1 0,9 6,7 1,0
Sel 9,0 1,6 10,5 1,6

Valeurs énergétiques (KJ) 4885,7 864,7 5707,7 871,4
Valeurs énergétiques (Kcal) 1169,1 206,9 1364,5 208,3

VEGELICIEUSE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
542 Pour 100g 632 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 45,7 8,4 52,8 8,4
Lipides 50,5 9,3 52,6 8,3
Dont acides gras saturés 23,5 4,3 23,6 3,7
Glucides 107,8 19,9 146,3 23,1
Dont sucres 15,8 2,9 16,7 2,6
Fibres 5,0 0,9 6,6 1,0
Sel 6,5 1,2 8,0 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 4454,6 821,9 5276,5 834,9
Valeurs énergétiques (Kcal) 1066,7 196,8 1262,1 199,7

SCANDINAVE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
475 Pour 100g 565 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 55,6 11,7 62,7 11,1
Lipides 36,8 7,8 39,0 6,9
Dont acides gras saturés 18,4 3,9 18,5 3,3
Glucides 97,6 20,5 136,1 24,1
Dont sucres 7,8 1,6 8,7 1,5
Fibres 5,4 1,1 7,0 1,2
Sel 5,9 1,3 7,5 1,3

Valeurs énergétiques (KJ) 3902,1 821,5 4724,0 836,1
Valeurs énergétiques (Kcal) 933,1 196,4 1128,5 199,7

RACING PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
549 Pour 100g 639 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 64,6 11,8 71,7 11,2
Lipides 63,4 11,5 65,6 10,3
Dont acides gras saturés 29,4 5,3 29,5 4,6
Glucides 99,5 18,1 138,0 21,6
Dont sucres 8,7 1,6 9,6 1,5
Fibres 3,9 0,7 5,5 0,9
Sel 7,7 1,4 9,2 1,4

Valeurs énergétiques (KJ) 5057,6 921,2 5879,6 920,1
Valeurs énergétiques (Kcal) 1212,4 220,8 1407,9 220,3

FRANC-COMTOISE (uniquement disponible à La 
Pizza de Nico Belfort et Montbéliard) PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse

621 Pour 100g 711 Pour 100g
Valeurs nutritionnelles

Protéines 64,6 11,8 71,7 11,2
Lipides 74,7 13,6 76,9 12,0
Dont acides gras saturés 33,9 6,2 34,1 5,3
Glucides 119,7 21,8 158,2 24,8
Dont sucres 9,2 1,7 10,1 1,6
Fibres 5,8 1,0 7,4 1,2
Sel 8,1 1,5 9,7 1,5

Valeurs énergétiques (KJ) 5834,5 1062,8 6656,5 1041,7
Valeurs énergétiques (Kcal) 1398,9 254,8 1594,3 249,5

ESTIVALE PF Poids total Pâte fine PE Poids total Pâte épaisse
515 Pour 100g 605 Pour 100g

Valeurs nutritionnelles
Protéines 44,7 7,9 51,8 7,9
Lipides 44,7 7,9 46,9 7,2
Dont acides gras saturés 20,9 3,7 21,1 3,2
Glucides 100,3 17,8 138,8 21,2
Dont sucres 9,7 1,7 10,6 1,6
Fibres 6,4 1,1 8,1 1,2
Sel 5,7 1,0 7,2 1,1

Valeurs énergétiques (KJ) 4078,3 791,9 4900,2 810,0
Valeurs énergétiques (Kcal) 977,0 189,7 1172,4 193,8


